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台語禮拜程序 

主後 2026 年 6 月 14 日上午 10 點 

主禮：葉志達牧師 

司禮：吳惠美執事 

司琴：賴思吟老師 

詩歌：黃柏風弟兄 

 靜候上帝的話語  

序  樂 （預備心敬拜主）  司琴 

主 禱 文 （歌譜在公用聖詩前頁）  會眾 

宣  召 希伯來書 10：23-25 司禮 

聖  詩 第 273 首〈至尊的主宰，上帝是聖〉  △會眾 

信仰告白 新的誡命（聖詩第 12 頁） △會眾 

祈  禱  司禮 

 恭受上帝的話語  

啟  應 第 23 篇（第 1039 頁） 司禮及會眾 

讚  美 感謝祢賜我山谷 聖歌隊 

聖  經 

 

羅馬書 5：1-8 

（現代台語漢字版新約 335 頁） 

（現代中文譯本修訂新約 238 頁） 

司禮 

講  道 不落空的盼望  主禮 

祈  禱  主禮 

 回應上帝的話語  

聖  詩 第 605 首〈靠主恩典奇妙氣力啲保護〉 △會眾 

奉  獻 （奉獻歌譜在公用聖詩前頁）  △會眾 

報  告 （來賓介紹）  司禮 

祝  福 第 400 首〈願主仁愛及你同在〉  △會眾 

祝  禱  主禮 

阿 們 頌  △會眾 

殿  樂  司琴 

 實踐上帝的話語  
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原住民堂禮拜程序 

主後 2026 年 6 月 14 日上午 10 點 

主禮：Tamih 林介雲牧師  

司禮：Lamata 謝志祥弟兄  

獻詩：Dami 家庭 

司琴：鄭愛玲老師 

敬拜領詩：Alui Djadjavac 長老 

司獻：Niun 林若蓮姊妹 

 

 靜候上帝的話語  

奏  樂  司琴 

宣  召 詩篇 62：5-8 Alui Djadjavac 長老 

敬拜讚美 1. 呣免驚耶穌在此 

2. 我的幫助從何而來 

3. 盼望之路 

Alui Djadjavac 長老 

信仰告白 新的誡命 △會眾 

 恭受上帝的話語  

祈  禱  司禮 

聖  經 羅馬書 5：1-8 

（新約第 169 頁） 

司禮 

獻  詩 愛是不保留 Dami 家庭 

講  道 患難也阻擋不了  主禮 

祈  禱  主禮 

 回應上帝的話語  

回應詩歌 盼望之路 △敬拜團、會眾 

奉  獻 奉獻（蕭泰然作曲）  △會眾、司獻 

報告介紹  司禮 

頌  榮 第 402 首〈懇求主祢引領我腳步〉 △會眾 

祝  禱  主禮 

阿 們 頌 第 643 首 △會眾 

殿  樂  司琴 

 實踐上帝的話語  
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頌讚禮拜程序（華語） 

主後 2026 年 6 月 14 日上午 11 點 30 分 

主禮：葉志達牧師 

司會：黃家萱執事 

司琴：鄭愛玲老師 

 

宣  召 希伯來書 10：23-25 司會 

詩  歌 1. 頌讚主聖名  

2. 深知所信  

會眾 

禱  告  司會 

信仰告白 新的誡命 會眾 

聖  經 羅馬書 5：1-8 司會 

講  道 不落空的盼望 主禮 

禱  告  主禮 

回 應 詩 深知所信 會眾 

奉  獻 獻上感恩 會眾 

報  告  司會 

介  紹  主禮 

祝  福 第 402 首〈懇求主祢引領我腳步〉  會眾 

祝  禱  主禮 

靜默禱告  會眾 
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教會消息 

1. 本主日召開第三季事工協調會  

本主日台語禮拜後隨即召開第三

季事工協調會，地點在禮拜堂五樓會

議室，請各團契會長留步出席。  

2. 本主日喜樂與荊棘團契共同舉辦  

 「福音歌曲卡拉 OK」 

讓我們在音樂歌聲中彼此交流，

在旋律中分享感動。邀請大家一起來

唱、來聽，在主愛裡同享喜樂與祝

福。邀請大家踴躍參加一同歡唱。  

本主日台語禮拜後 11：30 用餐，

12：00 開始活動，地點在教育館三樓

大教室。 

3. 6/18 東門學苑春季班結業感恩禮拜 

2026 年東門學苑春季班將於本

週四（6/18）上午 11：00 舉行結業感

恩禮拜，歡迎學員們踴躍參加。  

4. 端午連假辦公室安排輪值 

端午連假教會辦公室會安排輪

值，6/19〜6/21 上班時間辦公室都有

幹事在，歡迎兄姊來教會活動或服事，

包括插花、練琴、練團、使用場地等

等。另外，連假其餘的時段，也會有牧

師或幹事輪值接聽教會電話，有事歡

迎撥打教會電話。  

5. 會員籍轉入本會公告  

經由小會議決，接納陳家怡姊妹

會員籍轉入本會，願上帝賜福，領受

從祂而來豐盛的恩典與祝福，一生跟

隨上帝。 

 

6. 下主日成德教會前來本會為建堂請

安募款 

下主日（6/21）七星中會成德教會前

來本會為建堂請安募款，由陳以安傳道師

講道。請兄姊為成德教會事工奉獻及代

禱。 

下主日舉行台語、頌讚聯合禮拜，主

題式查經暫停一次。 

7. 共觀福音讀馬可福音查經班  

由王博賢牧師主講，從共觀福音

讀馬可福音，在逐章逐節的釋經及四

本福音書的比較中了解耶穌的生平並

回應自己的信仰。  

第 34次查經時間為下主日（6/21）

聯合禮拜後，在禮拜堂一樓副堂，一

起用完午餐，12：00 開始查經。 

8. 禮典組舉辦管風琴司琴訓練會 

禮典組定於下半年度邀請林道民

老師舉行管風琴司琴同工訓練會，預

定有 6 次在週五晚上 7～9 點，前 3 次

日期為 6/26、7/24、8/28，歡迎具備能

彈 4 部和聲能力以上的兄姊報名參

加，不收費，第一次上課請準備新聖

詩第 109 首〈歡喜，救主作王〉，有興

趣者請至辦公室報名並留聯絡資料，

6/22 截止報名，謝謝。 

9. 6/30 前請領回冰箱及儲藏室之個人物品 

7/6～7/11（一～六），教會舉辦暑

期兒少營，期間會用到冰箱及禮拜堂

一樓儲藏室的空間，請兄姊在 6/30

（二）前幫忙領回冰箱及儲藏室裡自

己的私人物品，以騰出空間擺放點心
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及飲料，謝謝。  

10. 匯入教會帳戶奉獻者待確認 

目前有 5 筆未知姓名的奉獻匯入

教會帳戶，帳號前三碼為銀行代碼，

後面則是帳號末七碼，請奉獻的兄姊

與教會辦公室聯絡，以利財務組登錄

及開立奉獻證明。  

序號 
匯款 

日期 

銀行代碼  

帳號末 7 碼  
金額  

1 1/12 050-2237532 7,000 

2 3/6 807-0542082 2,000 

3 3/16 700-8269083 20,000 

4 4/20 700-0025488 30,000 

5 5/6 808-8966666 100,000 

11. 請關心 2026 暑期兒少營經費需要 

今年暑期兒少營將於 7/6～7/11，

舉辦六天的全日營，在人力與經費有

更多的需求，需要經費 30 萬元，敬請

會友關心、奉獻。  

12. 7/6～7/11 東門暑期兒少營（全日）

開放報名！ 

今年暑期兒童少年營延續去年規

模，將在七月第二週（7/6～7/11）舉

辦六天全日營，包括 7/8（三）一日戶

外走讀參訪。  

今年主題「愛在這塊土地上」，持

續透過守護台灣的人物故事，帶領我

們從聖經的教導中懂得珍惜這塊土

地，並從生活體驗中領受來自耶穌基

督的愛。 

辦公室有宣傳單，兄姊可以幫忙

分發，也歡迎邀請鄰居、親友及國中、

國小（今年暑假後升 1 年級到升 9 年

級）學生朋友一起來參加，教會網站

及 FB 也有兒少營資訊，可以分享轉

傳。報名請掃描下方 QR-Code 連結，

暑期兒少營免費報名。 

報名 QR code  

13. 2026 東門暑期兒童少年營師資同

工開始召募！ 

今年的暑期兒少營活動，歡迎全

教會眾團契兄姊、青少年、慕道友等

踴躍參加。包括會前照顧、合班主理、

歌曲教唱、歌曲伴奏、帶班老師、助

理老師、戲劇道具、成果發表、控場

串場、後場支援、點心準備、分站教

學、戶外參訪等等，都需要您的加入

與大家齊心同工，預計於 6/28 主日

下午 13：30~16：00 及 7/5（六）上

午 09：30~12：00 舉行師資同工訓練

會，地點在禮拜堂一樓副堂。 

不要求六天營會全程參與，若您

僅能參加一天活動，都是滿心感謝。

歡迎大家加入「愛在這塊土地上」師

資同工行列，一同陪伴下一代在聖經

教導中、在主裡成長！同工召募詳情

請見下方 QR-Code 連結，謝謝！ 

師資報名 QR code  

14. 2026 年東門學苑秋季班開始報名 

東門學苑2026秋季班即日起接受

報名，歡迎兄姊一起來學習。  

課程有二A.自由與民主的台灣課

—從戒嚴到民主，從珍惜到守護，主

講︰許宗力前司法院院長；二B.醫學
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課程—影響健康的大小事，主講︰賴

美淑教授團隊；四A.音樂作品欣賞專

題專講，主講︰陳美鸞教授；四B.約翰

福音，主講︰孫寶玲牧師。 

辦公室有報名表，歡迎有興趣的

兄姊索取報名（詳情請參閱週報第517

～518頁）。 

15. 2026 年東門樂齡秋季班報名 

東門樂齡2026年秋季班即日起接

受報名，報名至額滿為止。東門樂齡

課程： 

1. 活力平衡與身體機能提升︰9/1

～12/29（每週二下午1：30～3：30）。 

2. 體適能運動課程：7/23～12/31

（每週四下午1：30～3：30）。 

辦公室有報名表，歡迎有興趣的

兄姊索取報名（詳情請參閱週報第519

頁）。 

16. 東門查經班歡迎兄姊一起來查經  

東門查經班由本會葉志達牧師帶

領，每週三上午 9：30～11：00 及晚

上 7：30～9：00，查考《詩篇（一）》，

目前進度為第十八篇。邀請兄姊加入

週三查經班的行列，一起在查經的團

契生活中，在信仰上成長。  

每主日成人主日學查經班，上午

8：50～9：30 查考《傳道書》，目前進

度為第三章，歡迎兄姊一起來查經。  

17. 主題式查經 

2026年第二季主題式查經的主題

是「關係」，本主日由蔡尚穎長老主理，

歡迎一起來參加分享；上午 10︰30 在

禮拜堂六樓查經，結束後請繼續參

加頌讚禮拜。  

 

18. 忠仁教會舉行 80 週年紀念感恩禮拜 

6/20（六）上午 9：30，東美中會

忠仁教會舉行修繕完工暨設教 80 週

年紀念感恩禮拜，駐堂牧師陳玉瑛曾

於本會實習，竭誠邀請教會、牧者、弟

兄姊妹參加，同頌主恩。  

19. 新一期《靈命日糧》歡迎索閱  

本期 6 月～8 月份的《靈命日糧》

適合家庭及個人靈修，已放置在辦公

室櫃臺，歡迎兄姊到辦公室索取。  

20. 盧俊義牧師新書推廣  

盧俊義牧師新作《虛空的智慧》、

《西裝、刺青、與鶵鳥—那些年，我在

監獄裡與高官、富商、黑道大哥們的

救贖歲月》由啟示出版社發行。《虛空

的智慧》優惠價：340 元、《西裝、刺

青與雛鳥》優惠價：300 元，有興趣的

兄姊請到辦公室購買。 

21. 7/19 吳予晴長笛獨奏會 

本會吳晉豪、劉亭勻夫婦之女─

─吳予晴，將舉辦個人長笛獨奏會《晴

語初想，浪漫啟程》，誠摯邀請兄姊一

同前往聆賞，共享美好的音樂時光。  

時間 7/19（日）下午 2︰30 

地點 松菸誠品表演廳 

免費索票，憑票入場，可在辦公

室登記，也可掃描下方 QR Code 辦理

索票。 

願上主賜福予晴的演出，並藉著

美妙的樂音與大家分享恩典與感動。  

索票 QR code  
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22. 支持哈嘎灣部落小農水蜜桃  

桃園復興區哈嘎灣部落水蜜桃盛

產季節，泰雅爾中會哈嘎灣長老教會，

會友約有 55 位，大多從事農作，水蜜

桃是主要作物，教會的奉獻收入必需

仰賴農作物的收成，歡迎兄姊支持在

地小農，12 粒 550 元、10 粒 600 元、

8 粒 700 元、6 粒 800 元、5 粒 1000

元，每盒重量約 2.3 斤。水蜜桃已送

達，有訂購的兄姊請至辦公室取貨。 

23. 士林教會以勒農場「蒙福蛋」  

泰雅爾中會士林教會在以勒有機

農場中圈養伊莎品種之蛋雞，使用中

興大學專門配方的蛋雞飼料，搭配黑

水虻的蟲乾來飼養。  

蒙（虻）福蛋一盒 10 顆，重量約

一台斤，一盒 125 元，每月第二主日

固定提供 60 盒雞蛋。歡迎兄姊到辦公

室登記訂購。  

蒙福蛋已送達，有訂購的兄姊請

至辦公室取貨。另，今日有新農產品

有機「雪寶甜珍珠玉米」，一包約 500

公克，每包 100 元，歡迎兄姊購買。 

24. 豐田陪讀班感謝信 

花蓮豐田教會周家慶牧師來函分

享並表達感謝：「豐田教會陪讀班至今

已有 10 年，10 年前教會幾乎很少看

到兒童，畢竟青壯年外出工作，教會

平均年齡約 70 歲，在這樣的條件下，

課後陪讀班開始設立。 

走了 10 年，好不容易，今年 5/31

主日其中一位陪讀班學生 :鄭同學在

教會受洗，這是 10 年來結出第一顆果

子，我們都很清楚這都來自背後無數

的人支持、陪伴、奉獻，加上太多的團

隊，進入豐田教會短宣，一棒接一棒

地培育豐田教會的孩子們，好像小樹

苗一天一天地澆水、施肥，以至於這

裡的孩子們可以吸受到信仰的養分，

真心感謝所有陪伴過豐田教會的人，

因為你們，我們才能走到現在，特別

感謝東門教會讓我們不孤單，感謝上

帝，願一切榮耀歸給神。（2026.6.4）」 

25. 為豐田教會陪讀班奉獻 

豐田教會成立陪讀班已有十年之

久，從無到有，辛苦耕耘，漸漸看到孩

子這十年的成長軌跡。這項事工經歷

了無數人在背後支持、陪伴奉獻，並

有許多團體至豐田教會短宣，才能有

一點點的成就。當然，其中有感謝上

帝的恩典，並將一切歸榮耀給上帝。

上週，豐田教會來本會義賣，得到許

多兄姊的支持，也盼望將這個支持繼

續延續下去，因此，請兄姊繼續關心、

代禱及奉獻。 

孩童手繪明信片，一張 35 元（樣

式隨機），精美套組一組 10 張（皆不

同款）320 元。有興趣的兄姊可至辦公

室登記購買。 

26. 繪本述說蔡巧助產士的故事  

美好腳蹤系列繪本第 40 本，介紹

蔡巧（1912～2011），一位在日治時期

接受現代護理訓練的女性，因為丈夫

生病去世，帶著兩個幼女搬到坪林，

用她的護理專業，看顧偏遠坪林山區

的產婦和幼兒，之後也將她的家開放

做聚會的空間，在坪林發展福音事工。 

書名《11 路送子鳥 坪林助產士

蔡巧的故事》，會用「11 路」一詞，正

是當時人處於交通不便的年代，以雙
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腳步行替代搭車走到目的地，會說是

搭 11 路公車，以突顯蔡巧用雙腳走遍

山區的辛勞。  

辦公室提供樣書做參考，歡迎翻

閱、訂購，一套含華語英語，特價 250元。 

27. 為新使者雜誌社募款  

新使者雜誌社為台灣基督長老教

會總會大專事工委員會屬下發行的學

生雜誌，其主要事工為發行《新使者

雜誌》，以「信仰的、理性的、本土的」

為宗旨，培育大專學生及青年，有基

督信仰的眼光，理性深刻的反思，在

台灣本土作基督福音的見證。  

其經費幾乎是 100%自籌，每年預

算約 3,420,000 元，其中人事費約

1,300,000 元，事工費約 2,120,000 元。

本會長執會議決，將為新使者雜誌社

募款，每年 20 萬元為目標，請兄姊踴

躍奉獻。 

28. 新使者雜誌歡迎自由取閱  

新使者雜誌社為感謝本會的支

持，於今年起，贈與本會《新使者雜

誌》每期 30 本，歡迎兄姊到辦公室取

閱。願上帝繼續賜福新使者雜誌社所

有的社務以及所發行的雜誌，讓更多

人思考許多不同的信仰與生活的議題。 

29. 客家基督徒靈修會活動 

2026 年全國客家基督徒靈修會，

同心愛基督，團結顧台灣，活動日期：

10/5～10/7，地點：屏東墾丁福華飯店，

報名費：4500 元，報名方式：請到辦

公室登記，即日起報名，截止日期至 9

月 7 日。 

 

肢體消息與代禱事項 
1. 為肢體： 

為教會中需要醫治與安慰的兄

姊禱告，懇求上帝賜下平安、力量

與盼望，在軟弱中經歷上帝的同在

與恩典。願聖靈感動我們彼此關懷

與代禱，並活出上帝的愛。  

2. 為教會： 

（1） 為 6/21 主日的服事禱告：  

【台語堂&頌讚聯合】主禮： 

陳以安。司禮：翁得育。司琴：

林純純。領詩：黃家萱。讚美：

姊妹詩班。音控：林孟鴻、 

吳晉豪、李安莉。 

【原住民堂】主禮：黃柏威。

司禮：林文恆。司琴：Sawmah。

敬拜主領：恩樂。音控：

Sulryape、王小翠。 

（2） 為教會的牧者、長執與同工

禱告，懇求上帝保守事奉團

隊同心合意，賜下智慧與力

量。願聖靈保守他們身心靈

健壯，在服事中滿有從上帝

而來的帶領與恩典。  

（3） 為教會各項事工禱告，懇求

上帝賜下智慧與恩典，帶領

各項服事的推展。願上帝賜

福各團契、學苑與樂齡事工，

使兄姊靈命成長，榮耀主名、

造就生命，並祝福更多的人。 

3. 為台灣／鄰舍： 

為台灣經濟與就業環境禱告，
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本週牧師講章 

懇求上帝保守企業穩定經營，供應

求職者與家庭所需。也為面對壓力、

疾病、失業與困難的人禱告，懇求

上帝賜下安慰與盼望。 

 

 

4. 為世界： 

為世界各地因戰亂、飢荒、天

災而流離失所的人們禱告，求主供

應所需、興起援助。也為經濟困難

的家庭、失業與貧困者禱告，求上

帝看顧與扶持。  

 

講道大綱──葉志達牧師 

不落空的盼望 

經文：羅馬書 5：1-8 

前言：世俗的盼望 

⚫ 世人常將盼望放在「平安順遂」（如天氣好、生意成、病得醫治），但環

境充滿不確定性，無法受人控制。  

⚫ 現代人依賴「正念」、「冥想」音樂等方式尋找內心平安，僅能暫時舒緩

壓力。  

⚫ 現實生活的困難與苦難一直存在，若將盼望寄託於「環境一定會變好」，

最終必然會陷入失望與焦躁。  

盼望的根基：活在上帝的恩典裡(羅 5：1-2) 

⚫ 當時羅馬帝國的和平是建立在神話與高壓統治上的假象。  

⚫ 保羅提出的和平，是來自主耶穌基督的公義與和平。  

⚫ 既然我們因信得以被稱為義人（與上帝有合宜關係的人），就藉著耶穌

基督跟上帝有了「和睦的關係」，得著真正的平安。  

⚫ 藉著信，基督使我們得以活在上帝的恩典裡，讓我們在任何變動的環境

中，都能「歡歡喜喜地盼望著分享上帝的榮耀」。  

患難中的鍛鍊：從忍耐到盼望  (羅 5：3-4) 

⚫ 在患難中我們仍然喜樂，並非因為患難是上帝生氣的審判或棄絕，而是

因為恩典永遠同在。  

⚫ 患難培養忍耐：了解上帝恩典足夠，能在逆境中單純且安然地站立，不

致驚惶。  
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⚫ 忍耐蒙上帝嘉許（老練）：培養出經得起考驗的生命品格。如同經歷大

風大浪的人，面對環境變化依然安穩自在，蒙上帝喜悅。  

⚫ 上帝的嘉許（老練）帶來盼望：超越世俗哲學僅止於「忍耐」的層次。  

⚫ 卡爾．巴特：患難不是被上帝拋棄，而是跟隨耶穌的「榮譽徽章」，是我

們參與基督受苦的記號。  

⚫ 加爾文：苦難逼使我們將眼光從世俗的安逸移開，將盼望完全放在上帝

永遠的應許上。  

盼望的確據  (羅 5：5-10) 

⚫ 信仰不是麻痺痛苦的「宗教鴉片」（如黑人靈歌的真實呼喊），而是因為

上帝藉著賜給我們的聖靈，已把「他的愛澆灌在我們心裡」，賜予我們

面對挑戰的力量。  

⚫ 當我們「還軟弱」、「還是罪人」的時候，基督已經為我們死了。這證明

上帝無比的愛與我們是否為好人無關，祂絕不會在患難中棄絕我們。  

⚫ 過去作上帝仇敵時，上帝尚且藉著他兒子的死叫我們得以跟他和好；如

今既然已經和好，我們豈不更要藉著基督的生命而得拯救嗎？  

結語：不落空的盼望 

⚫ 「盼望」與「苦難」並非對立。真正不落空的盼望，恰好是在苦難的土壤

中鍛鍊、生長出來的。  

⚫ 患難無法隔離上帝的愛。苦難是我們與上帝相遇、在盼望中成長的機會。  

⚫ 上帝的愛扶持我們超越環境的一切挑戰，培養出蒙上帝嘉許的性格。最

終使我們的生命成為「不落空盼望」的見證，將一切榮耀歸給祂。  

 

葉志達牧師專欄  

被上帝器重的器皿 

家裡有各種不同的杯子，有馬克

杯、咖啡杯、高腳杯……等等，不同的

杯子有不同的作用，平常喝水的時候，

總是習慣使用馬克杯，偶而使用咖啡杯

的時候，總是覺得怪怪的，但也說不上

來是什麼感覺。直到曾經被孩子笑說，

怎麼用那麼「漂亮」的杯子在喝水時才

恍然大悟，原來，怪怪的感覺來自於這

樣做與一般的習慣不同。咖啡杯總是拿

來喝咖啡、花茶等，因為有漂亮的花紋

或高貴的色彩，讓人使用它的時候感到

愉悅。喝水用咖啡杯不是不行，而那個



-512- 

奇怪的感覺，只是表達出在某種情境之

下用杯子的習慣而已。 

保羅也曾經用一個大屋子中有許

多的器皿，包括金器、銀器、木器以及

瓦器，各有不同的用途，也用在不同的

場合。（提後 2:20）而加爾文認為材質

本身沒有尊貴，而是有其「尊貴」或「卑

微」的用途，所強調的是不同用途。加

爾文認為將不同的容器擺在屋子裡，透

過材質的不同反倒可以「裝飾」這個屋

子。他更延伸論述，一個大屋子有各種

不同的器皿，得以滿足不同層次的需

求。 

保羅認為這些不同的器皿，就是拿

來比喻基督徒必須成為上帝的器皿，而

且不同的人代表著不同的器皿，而怎樣

的人才是上帝所器重的呢？保羅說：

「人如果自潔，脫離一切邪惡的事，就

能夠被主所器重；」（提後 2:21a）保羅

以「自潔」做為標準，就如杯子必須洗

乾淨才能使用一樣。人的生命必然要

「自潔」才能成為上帝器重的器皿。  

對於基督信仰來說，一個人無法靠

著自己而得著潔淨，那麼「自潔」必須

倚靠的是上帝的恩典。而保羅說：「因

為他已獻給主，為主所重用，來做各樣

善事。」（提後 2:21b）對他來說，一個

人唯有奉獻給主所有，他才是被上帝

「重用」的，也是被「器重」的。一旦

他奉獻給主用，那麼他所做的就會是

「各樣的善事」。  

如保羅所說的：「要跟那些心地純

潔、祈求主幫助的人一同追求正義、信

心、愛心與和平。」（提後 2:22 節）「善

事」不只是「慈善」的事，而是一種「追

求正義、信心、愛心與和平」的事。這

些事有一種共同的特點，那就是追求人

與人之間更親密的關係，讓我們所處的

群體、社會能夠有更好的氛圍。就如同，

器皿的擺設將會讓家裡有更好的氣氛

一樣。 

對於衛理宗神學家 John Wesley 來

說，一個人若要「全然成聖」，也就是

這裡所談到的「自潔」，只能靠上帝的

恩典，無法靠自己。因為「全然成聖」

就是脫離罪的本質，得以用全人來愛上

帝，並且愛鄰舍如同自己。（可 12:29-

31）他認為「全然成聖」本身就是恢復

我們內在的上帝形象，讓我們生活可以

反映出上帝的本質是「愛」的形象。  

因此，我們自潔成為為主所用的器

皿，必然就是我們所做的一切乃是反映

出上帝的「愛」。也就是，當我們口說

「服事上帝」，在教會中做了許多事，

也完成了許多的任務。若按照保羅或者

是 John Wesley 的標準，如果沒有反映

出「上帝的形象～愛」，那麼就不是成

就了各樣的「善事」，就不是上帝所器

重的器皿。 

不到一個月後，教會將迎來「東門

教會兒少營」，這是教會的重要事工，

許多同工也願意一起來服事，共襄盛

舉。而必須提醒的是，我們每個人都是

上帝所器重的器皿，都是為主所用來成

就兒童、青少年的宣教事工。然而，讓

這些參與者可以體會到真正的信仰，不

是我們一再跟他們宣教而已，關鍵的是

他們是否真正感受到「上帝的愛」。而
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我們所做的服事，若真正倚靠的不是自

己的能力，而是上帝的恩典時，在我們

身上所顯明的恰恰是「上帝的愛」，而

參與者必然可以感受到在這樣的「愛」

中的氛圍。因此，我們如何讓自己成為

「被上帝器重的器皿」，就是我們知道

自己所做的是要彰顯上帝的愛，必然就

會成就各種的善事。 

 

第二季主題式查經  

禱告與關係 3 

●楊台鴻 

今天和大家分享一個堪比電影情

節的故事：人努力無法縮短的距離，禱

告真的能拉近嗎？  

剛進一家公司上班，就有人喜歡把

我和另一位同梯進來的同事比較，好像

我們都很優秀，像是瑜亮關係，常常無

端端的壓力上身；不過這種事其實也不

是第一次，小時候在教會也常有人拿我

和別人比：你們都是第一志願的，誰的

成績比較好？我總是回答：大學放榜不

就知道了。雖然這些事無關緊要，只是

覺得很煩，各人頭上一片天，何需意氣

將人嫌。 

我和他沒有真正吵過架，但總有一

種微妙的對立感，工作上誰的想法先被

採用，誰的報告更完整，甚至茶水間偶

爾的眼神，也像在比誰快，連主管也覺

得我們不好搞，讓空氣有點緊繃。  

有一次，我嘗試主動跨出一步，微

笑著對他說：「我們好像不用這麼累，

也許可以合作得更好。」對方只是點點

頭，沒有表情，也沒有回應。我心裡有

點失落，心想，這複雜的關係比數學方

程式還難解決。  

後來，有一次報告出了差錯，我因

為對方的疏忽而被主管提醒，我也不知

他是故意，還是真的疏忽，心裡那股積

壓的情緒幾乎就要爆發，真想當場跟他

理論，就在這時，腦海突然浮現聖經的

經文：「不要以惡報惡，以辱罵還辱罵；

倒要祝福。」（彼前3:9）我把心靜下來，

深吸一口氣，決定把心裡的不滿告訴

神；但神卻要我每天上班前，默默為辦

公室緊張的關係禱告，我很想拒絕神，

但還是照著做了，於是我開始為同事禱

告，希望他能改變對我的看法。  

幾週後，我在廁所碰到他，鼓起勇

氣，輕描淡寫地說：「其實，我一直在

為你禱告。」心想禱告那麼多天了，應

有功效，神必大大祝福我對他的關懷。

但是，同事愣了一下，眉頭微皺：「你

為我禱告，那是什麼意思？」我愣住了，

世上竟然有人不知道禱告是什麼意思，

我笑了笑：「就是希望你更好。」他沉

默了一會兒，說：「謝謝。」然後轉頭

走了。 

我心想，禱告根本沒效，要改變一

個人談何容易？我的同事比尼尼微人
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還難搞，那一刻，我甚至覺得約拿是對

的，因為我壓根兒不希望同事得到上帝

的祝福。那天晚上，我再次向神抱怨，

都禱告幾個星期了，今天證明完全失

敗，而且我還很自信地分析，從約拿的

角度看，改變一群人、甚至改變一個人，

都太困難了，所以約拿逃避自己的使

命，我還覺得其實我蠻像約拿呢。那天

夜裡，神卻很平靜地回應：「我從來沒

有要改變你的同事，我要改變的，是你

的心。」 

我大夢初醒，原來我完全搞錯了禱

告的方向。 

接下來的日子，還是覺得同事不夠

配合，但慢慢地，發現自己不再那麼計

較，也開始留意同事的努力與付出，發

現工作變得輕鬆許多，原本壓抑在我心

中的怨氣，也像被風吹散了的霧氣，後

來，一次在專案上主動互相配合，甚至

還能在茶水間開個小玩笑。  

我明白了，職場的緊張、人與人的

距離，有時候不是靠外力，而是靠禱告

的心，關係才會被悄悄拉近。就是要以

恩慈相待，存心謙卑，各人看別人比自

己強。（腓2:3） 

很多信仰文章會強調「禱告是特效

藥」，但真實的人生未必有這樣的藥。

歡迎大家一起來參加主題式查經，後來

有人問故事主角：「所以禱告之後，同

事真的改變了嗎？」故事主角想了想，

笑著說：「有，也沒有。」「他的個性

沒有突然變得很好，相處也不是從此完

全沒問題，有時候還是很固執，有時候

我還是會被他氣到。」「但最大的改變

其實不是他，是我。就像約拿書表面上

是在講尼尼微人的悔改，實際上更像是

在處理約拿的心。」 

有些禱告，不是神照著我們的意思

改變別人，而是神照著祂的意思改變我

們。如果每當你看到同事，第一個想到

的，不是競爭和比較，而是曾經為他禱

告過，你不一定會同意他，但你會比較

願意理解他，那麼，原本怎麼努力都跨

不過去的距離，也許可以慢慢縮短，而

這，已經足夠稱得上是一個神蹟。 

 

會友園地  

東門少年團契成立史略 

●陳立威 
1970 年代隨著台北東門教會面向

臨沂街的西式尖頂建築落成，立體樓層

使空間增加不少。除了二樓主堂以外，

一樓設有多功能乒乓球間（球桌兼為餐

桌及會議桌）、牧師館、廚房及盥洗室，

並開闢大空間的地下室供分班使用。此

時，教會內的團契與機構也日趨完善，

包括聖歌隊、姊妹團契、兄弟團契、青

年團契，以及涵蓋幼稚園至高中的主日

學系統。 
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回顧當年主日學初中部的發展，鄭

幸兒長老特別提及由黃傳吉老師帶領

的少年詩班，加上王舜琪長老及張立人

老師的指導與陪伴，學生對合唱產生濃

厚興趣，進而成為聖歌隊之骨幹。然而，

當時少年群體並無專屬的週間聚會，多

是跟著年長兄姊，於每週六晚間七點半

在乒乓球間參加青契聚會，會後移師到

二樓參加聖歌隊練唱。其實早在木造教

堂時期，少契就曾短暫萌芽。據黃傳吉

長老回憶，1957 年其讀高中時，就曾組

織少年團契並擔任會長，於週六下午在

主堂聚會，可惜過兩年因為後繼無人而

解散。 

關於少契成立，賴史忠長老回憶，

1973 年其就讀國小六年級時，同屆主

日學人數多達十餘人，盛況空前。當他

們升上國一，時任主日學副校長的黃傳

吉執事看見契機，便鼓勵主日學初中部

於週六晚間開辦獨立聚會，約莫半年

後，東門少契就此誕生。1975 年 9 月，

升國二的賴史忠擔任少契首任會長；隔

年 1976 年 3 月 29 日週一上午，教會正

式舉行少年團契成立大會。首屆幹部包

括會長賴史忠、副會長葉乃裳、總務周

雅惠、靈修鄭愛玲、聯絡鄭幸兒與廖明

觀、康樂楊台鴻。這群當時朝氣蓬勃的

少年，日後多成為東門教會的核心棟

樑。少契幹部的任期採學年制，1976 年

9 月由就讀高一的葉乃裳繼任會長；隔

年，再由升高一的賴史忠回任會長，升

高二後進入青契。少契與青契的分界幾

經調整，最後定為大專以上才算青年團

契。 

少契成立初期有多達二十人聚會，

由各部輪流主持。起初訂為隔週的週六

晚間七點半在一樓或地下室聚會，在黃

傳吉老師悉心陪伴下，自第三屆起改為

每週聚會。然而 1977 年底鄭連明牧師

別世，次年教堂擴建動工，使聚會場地

受限。直到 1979 年鄭連德牧師就任、

面向仁愛路的新堂也相繼落成，標示著

教會進入全新時期，三年後少契也調整

為週日上午聚會。這段重大的歷史轉

換，或許正是少契初期零散記憶與文獻

難以完整保存的主因。 

後記：研讀教會史料過程中，發現

關於東門少契成立的記載有些許謬誤。

透過當事人訪談及週報資料查考，特將

結果撰文呈現。今年適逢少契成立五十

禧年，願上帝持續祝福東門少契，引領

他們成為教會下一個世代的基石！  

2026 年每週讀經進度 

△ 06/14（日）台灣聖經公會「上帝奇妙的話語」士師記  5：1-31 

△ 06/15（一）台灣聖經公會「上帝奇妙的話語」士師記  6：1-27  

△ 06/16（二）台灣聖經公會「上帝奇妙的話語」士師記  6：28-40 

△ 06/17（三）台灣聖經公會「上帝奇妙的話語」士師記  7：1-25 

△ 06/18（四）台灣聖經公會「上帝奇妙的話語」士師記  13：1-25 

△ 06/19（五）台灣聖經公會「上帝奇妙的話語」士師記  15：9-20 

△ 06/20（六）台灣聖經公會「上帝奇妙的話語」士師記  16：4-22 
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主日學園地 

第十一課 因信得生命 

▓經文：哈巴谷書 1：12∼2：4 

▓教學目標：透過先知哈巴谷等候上帝回應的故事，教導學生面對不公義和困惑

時，要學習倚靠上帝，等候他的拯救，因為正直的人將因忠信而得著生命。  

▓金句：邪惡的人不得存活，但義人將因忠信而得生命。（哈巴谷書 2：4） 

親愛的家長：平安。  

今天（公元 2026 年 6 月 14 日）課程的主題是「因信得生命」，研經範圍是哈

巴谷書 1：12∼2：4。課程一開始先進行「公平大挑戰」活動，藉此讓學生思考，

在生活中遇到不公平時的感受和反應。接著，講述先知哈巴谷面對國家充斥著暴

力、欺騙與不公義時，向上帝發出疑問，而上帝卻告訴哈巴谷，他要興起更殘暴

的巴比倫來懲罰猶大國。面對哈巴谷的疑惑，上帝告訴哈巴谷，作惡的人必定不

能存活，如同本課金句所說：「邪惡的人不得存活，但義人將因忠信而得生命。」

（哈巴谷書 2：4） 

願上主賜恩典與慈愛與您及家人！  

▓分享時光 

1. 在生活中是否曾遭遇讓自己感到「很困惑、很不公平」的事情，讓你覺得需要「停

下來」等候上帝？結果如何？請與家人分享。 

2. 承上題，你可以如何在這件事情上，選擇「忠信」的行動？ 
 

活動照片  

 
20260531 原住民堂 Isa 牧師講道 

 

主日學線上教材 
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台語禮拜讚美 

聖歌隊 

感謝祢賜我山谷 

詞曲：CINDY BERRY 

台譯：汪師伃  

 

有時我受舉起佇高山頂，佇遐如鷹鳥展翅。 

喜樂滿滿我出聲讚美，當祢興起我吟詩。 

總是有時頭前看無路，如行入絕望之地步。 

祢就牽我手啲講：「來隨我細子，祢是我所疼。」 

我感謝祢賜我山谷；佇山谷中信心成長。 

佇上黑暗之時，我通信靠祢，閣知祢之愛疼無窮。 

佇山谷中，祢會扶持我，互我氣力換新。 

主啊！感謝祢賜我山谷；互我愈倚近祢。 

我雖然行過死蔭山谷，我知祢安排至好。 

當祢導我行過黑暗路，佇祢懷中我得安息。 

我感謝祢賜我山谷；佇山谷中信心成長。 

佇上黑暗之時，我通信靠祢，閣知祢之愛疼無窮。 

佇山谷中，祢會扶持我，互我氣力換新。 

主啊！感謝祢賜我山谷；互我愈倚近祢。 

主啊！感謝祢賜我山谷；互我愈倚近祢。 
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頌讚禮拜詩歌 

頌讚主聖名 
 

1. 頌讚榮耀都歸主宰，至高全能真神， 

祂愛世人差獨生子，為人受死捨身。 

2. 主名超乎萬名之名，至高至尊至聖， 

今坐父神寶座右邊，天使崇拜奉敬。 

3. 祂名稱為奇妙，策士，和平全能之君， 

統治天下萬國萬民，掌權無窮無盡。 

（副歌） 

頌讚主聖名，頌讚主聖名，頌讚榮耀歸主聖名； 

頌讚主聖名，頌讚主聖名，頌讚榮耀歸主聖名。 
 

深知所信 

1. 不知救主奇妙恩典，何以向我顯現， 

何以像我如此不堪，竟蒙救贖揀選。 

2. 不知何以因信得救，此恩向我成就， 

何以一信救主恩言，心中平安充滿。 

3. 不知聖靈如何感導，令我罪孽自曉， 

藉著聖經顯示救主，教我相信投靠。 

4. 不知明天遭遇如何，前途或吉或凶， 

或經患難或享安樂，然後與主相逢。 

5. 不知道我何時再走，夜半或是日中， 

是否我當經過死蔭，或遇主在空中。 

（副歌） 

惟我深知，所信的是誰，也深深相信， 

祂實在是能保守我所交付祂的，都全備直到那日。 

402 首 懇求主祢引領我腳步 

懇求主祢引領我腳步，沒有你，不敢走人生路， 

懇求主時刻與我同行，祢慈愛聖手扶持引領； 

祝我日日跟隨你腳步，黑暗中成為發光蠟燭， 

尋迴，引導迷途的人，這是我人生迫切心願。 
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奉獻報告 

●第 23 週（2026 年 6 月 7 日） 

一 月定奉獻： 50 筆 236,730  元 

二 禮拜奉獻： 5 筆 11,100  元 

三 感恩奉獻： 13 筆 55,200  元 

四 對外奉獻：     

 
為七七歌仔戲團奉獻： 3 筆 5,000  元 

 為台南神學院奉獻： 35 筆 69,900  元 

 為玉山神學院奉獻： 2 筆 2,500  元 

 為花蓮豐田教會奉獻： 1 筆 2,000  元 

 為活水泉教會奉獻： 1 筆 5,000  元 

 為珍珠家園奉獻： 1 筆 6,000  元 

 為新使者事工奉獻： 4 筆 111,500  元 

 為夥伴教會奉獻： 4 筆 14,006  元 

五 對內奉獻：     

 
為 JS 團契奉獻： 1 筆 1,000  元 

 為少年團契奉獻： 1 筆 2,000  元 

 為兒童少年營奉獻： 4 筆 109,500  元 

 為姊妹詩班奉獻： 1 筆 1,000  元 

 為東門樂齡奉獻： 6 筆 8,600  元 

 為東門學苑奉獻： 11 筆 17,700  元 

 合計:   
658,736  元 

===================================================================== 

◎為教會奉獻台幣、美金奉獻帳戶 

教會抬頭、戶名：財團法人台北市東門基督長老教會      統一編號：05351010 

（EAST-GATE PRESBYTERIAN CHURCH,TAIPEI） 

教會地址：台北市仁愛路 2 段 76 號（76,SEC.2,JEN-AI ROAD,TAIPEI,TAIWAN） 

銀行地址：台北市仁愛路 2 段 16 號（16,SEC.2,JEN-AI ROAD,TAIPEI,TAIWAN） 

銀行：上海商業銀行仁愛分行（SWIFT CODE: SCSBTWTP024） 

（SHANGHAI COMMERCIAL & SAVING BANK, LTD, JEN-AI BRANCH） 

上海商銀代碼：011 

台幣奉獻帳號：24102000006942 美金奉獻帳號：24108000029578  
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聖工分擔 

主日學校  
聖工 本週（6/14） 下週（6/21） 

合 

班 

短講 楊悅誠 黃家萱 

教唱 湛濠銘 湛濠銘 

司琴 蕭諾一 蕭諾一 

兒

童 

級 

分 

班 

幼稚 林郁昕、林孟樺 

初小 林羿君、蘇如怡、劉秋梓  

中小 李貽玲、黃柏風、賴名亮  

高小 王晨旭、高玲玉、郭美吟  

青少年 

禮拜/查經 

查經 

廖弘源 
大堂禮拜 

司會 翁是恩 大堂禮拜 

司琴 許立憫 大堂禮拜 

值日 黃齊米 大堂禮拜 

青少年團契 葉芷愉 大堂禮拜 

青少年 

主日輔導 

許昱寰、許立憫  

曹齊軒、楊悅誠  

成

人 

查經班  葉志達  葉志達  

主題查經 蔡尚穎 聯合禮拜 

華語查經 隔週查經 王博賢 

主日禮拜  
聖工 本週（6/14）  下週（6/21）  

講道 葉志達 陳以安 

司禮 吳惠美 翁得育 

司琴 賴思吟 林純純 

領詩 黃柏風 黃家萱 

頌讚團 黃家萱、鄭愛玲 聯合禮拜 

報告 黃家萱 聯合禮拜 

值月 王晨旭、鄭愛玲  王晨旭、鄭愛玲  

值月  林孟樺、洪斌凱  林孟樺、洪斌凱  

招

待 

禮 陳思怡、林鳳秋 李淑文、廖楓 

教 陳宥惠、郭惠弦 章道齊、孫玲華 

關

懷 

禮 藍瑞珍 孫玲華 

教 孫玲華 陳乙美 

司

獻 

台 蔡主成 劉欽明 

頌 李友仁 聯合禮拜 

獻花 郭美吟 林美筑 

音

控 

台 陳志堅、翁得育  林孟鴻、吳晉豪  

PPT 李安莉 李安莉 

頌 陳志堅 聯合禮拜 

插花 孫玲華 莊茹清 

茶餅會 第 12、13小組 第 14、15小組 

原住民堂禮拜  
日期 講道 司禮 敬拜 司琴 獻詩 招待司獻 直播 PPT 

本週 
（6/14） 

林介雲 謝志祥 Alui 鄭愛玲 
Dami 
家庭 

林若蓮 
Rekal 
陳恩加 

王小翠 

下週 
（6/21） 

黃柏威 林文恆 恩樂 Sawmah - 吳王秀琴 
Sulryape 
林惠芳 

王小翠 

原住民堂週間聚會（家庭探訪 /禮拜）  
日期 時間 主禮 領詩 家庭 

本週（6/19） 晚上 8：00 端午節連假 

下週（6/26） 晚上 8：00 Alui 方蘭馨 何榮發&杜秋鳳 

 



-524- 

 

 

本堂聚會．歡迎參加（聚會中請關手機） 

週 聚會項目 時間 上週 
人數 

地點 本週內容 下週預告 

主 
日 

聖歌隊 上午 08:30 31 禮拜堂二樓 
指揮：陳秀宜執事 
伴奏：陳怡如姊妹 

指揮：張紀盈長老 
伴奏：洪雅恩姊妹 

兒童主日學校 上午 09:40 14 教育館三樓 幼稚班、國小級 幼稚班、國小級 

青少年主日 
禮拜/查經 上午 10:00 13 禮拜堂五樓 

查經 
廖弘源長老 

大堂禮拜 

青少年團契 上午 10:40 12 禮拜堂五樓 
契友時間 

葉芷愉姊妹 
大堂禮拜 

查經班 上午 08:50 24 禮拜堂一樓 傳道書第 3 章 傳道書第 4 章 
主題式華語查經 
(實體+線上) 

上午 10:30 13 禮拜堂六樓 關係 關係 

主日禮拜 
(實體+線上) 

上午 10:00 202 
24 

禮拜堂二樓
網路直播 

不落空的盼望 
葉志達牧師 

僕人之路 
陳以安傳道師 

原住民禮拜 
(華語實體+線上) 

上午 10:00 28 
5 

教育館四樓 
網路直播 

患難也阻擋不了 
林介雲牧師 

我已經看見你了 
黃柏威長老 

頌讚禮拜(華語) 
(實體+線上) 上午 11:30 18 

3 
禮拜堂二樓
網路直播 

不落空的盼望 
葉志達牧師 

與台語堂聯合禮拜 

會議/例會 台語禮拜後 
上午 11:30 

 禮拜堂五樓 
教育館三樓 

事工協調會 
喜樂&荊棘聯合聚會 

 

華語查經班 中午 12:45 - 禮拜堂一樓 隔週查經 王博賢牧師 

JS 團契 中午 12:00 4 教育館四樓 讀書會＃4 
華語查經班 
王博賢牧師 

一 星中婦女合唱團 上午 09:30  禮拜堂二樓 詩歌練習 詩歌練習 

一 插花班 下午 01:30 12 禮拜堂一樓 莊黃芳美老師 莊黃芳美老師 
一 線上台語讀經班 晚上 09:15 9 LINE群組 黃政枝弟兄 黃政枝弟兄 
二 科大聯合團契 下午 06:30  禮拜堂一樓 世界咖啡廳 期末聚餐 

二 

東門學苑 上午 09:20 

110 

教育館二樓 

瞎咪是生物多樣性
（二）/中研院生物
多樣性中心團隊 

放暑假，9/1 開學 

四 105 

古早古早有故事：從
宋泉盛的故事神學談
信仰與生命/陳南州

牧師 

放暑假，9/1 開學 

二 
東門樂齡 下午 01:30 

29 
教育館二樓 

感官活化課程 感官活化課程 
四 47 體適能健康操 體適能健康操 

三 查經班 上午 09:30 
晚上 07:30 - 教育館二樓 詩篇 詩篇 

三 姊妹團契 下午 01:30  禮拜堂一樓 每月第一週心靈園地 每月第一週心靈園地 

四 男聲詩班 晚上 07:30 - 禮拜堂一樓 隔週練習 指揮：潘茂涼長老 

五 

姊妹詩班 上午 09:40 26 禮拜堂二樓 端午節暫停練習 
指揮：潘茂涼長老 
伴奏：蔡明靜姊妹 

棒鐘隊 下午 02:00 14 禮拜堂一樓 端午節暫停練習 指揮：吳重芸牧師 

原住民週間聚會 晚上 8：00 -  端午節連假 何榮發&杜秋鳳家庭 
 


