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養成讀聖經的習慣是一件非常美好的事情，特別是如果能從聖經裡面找到生

活中的問題的解答，將可以使信仰的成長有極大的幫助。教會目前的成人主日學

是在主日上午 8：50開始，結束後可參加台語堂的主日禮拜；為了鼓勵參加頌讚

禮拜的青年讀聖經，長執會同意教會幾位長老，以華語在主日上午 10：30共同

開設新的讀經班，結束後可接續參加頌讚禮拜。 

此次設計的方式是「主題式查經」，設想年輕人生活上可能會碰到的問題如

何與信仰結合？如何禱告求靠神？例如： 

◆和父母衝突怎麼辦？ 

◆為了完成父母的心願，我要違背自己的理想怎麼辦？如何從信仰得到幫助。 

◆感到寂寞孤單時怎麼辦？聖經的教導是什麼？ 

◆當我覺得對前景悲觀失去信心，甚至懷疑神時怎麼辦？*如何抵擋試探？ 

◆如何在學業、工作或親情壓力下尋求神的幫助？ 

每一或兩個月分 4到 8次把年輕人切身相關的主題的聖經章節集中起來，一

起研讀，一起討論，如果年輕人願意來參加，他就可以知道所碰到的生活問題，

聖經中的回應是如何，或是他週遭的朋友有類似問題時，可以協助他們從聖經中

得到好的幫助。 

預計 10月第一個主日開始第一棒，主題是當年輕人關心理財的事情，也想

知道聖經的看法和態度時，就可以來參加。如果我們搜尋整本聖經，有超過 200

多個地方是和錢有關的，同樣的，耶穌在講道的內容或比喻，亦有多處是和錢有

關的，因此年輕人來參加主題式查經，將可橫向且整體地對某個主題中聖經的啟

示有所幫助。 

當然，年輕人很可能也關心交友、人際關係、生氣吵架、處事溝通，何時該

軟弱抑或剛強等題目，主題式查經將持續地查下去，歡迎大家鼓勵青年從 10月

第一個主日開始。 

以下是列舉聖經中人際關係的內容，供大家參考： 

1. 情緒管理：耶穌會生氣，也會哭 

2. 彼此相愛：無敵 

3. 吵架拼輸贏：保羅是高手 

4. 不輕易發怒：保羅的溫柔 

5. 人／神際關係：摩西從拒絕到順服神 

6. 對大人物不必屈躬：小婢女和大將軍 

7. 聖經中的小圈圈：整本聖經到處都有，從約瑟被賣開始 

8. 不畏霸凌: 獨排眾議的約書亞 

其他還有很多主題，旅行、享樂、憂慮、聖經中的 CEO等等，盼望大家一

起代禱。 

 

 


